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Zertifikatslehrgang GORDON FamilientrainerIn

Kindererziehung funktioniert über Be-
ziehung – und Beziehungen entstehen 
durch Kommunikation. So lautet das 
Credo des GORDON Modells. 

Begründet wurde das Konzept vom 
amerikanischen Psychologen Dr. Thomas 
Gordon, der die tragenden Säulen einer 
liebevollen Kommunikation in seinem 
Buch „Familienkonferenz“ eindrucksvoll 
beschreibt. Gleichzeitig entwickelte er 
mit dem GORDON Familientraining eine 
alltagstaugliche Kommunikationsmetho-
de, die einen respektvollen Umgang mit-
einander erlernbar macht.

Anders reden, leichter leben. 
Speziell für die Herausforderungen im 
Familienalltag konzipiert, liefert das 
weltweit anerkannte GORDON Familien-
training Antworten auf viele Fragen der 
Kindererziehung. Die konkreten Hand-
lungsmöglichkeiten zeigen neue Wege 
auf, um mit Veränderungen in der Kom-
munikation leichter durch den Alltag zu 
kommen. Denn Beziehungskommunika-
tion ist das Herzstück eines respektvol-
len Miteinanders.

Im Zertifikatslehrgang GORDON Familien-
trainerIn werden Sie dazu ausgebildet, die 
Methoden des GORDON Modells zu vermit-
teln und Eltern und anderen Interessierten 

die hilfreichen Kommunikationswerkzeuge 
näherzubringen. Ziel der praxisbezogenen 
Ausbildung ist es, eine offene und respekt-
volle Beziehung zwischen Erwachsenen 
und Kindern zu fördern.

Das Tätigkeitsfeld der GORDON Fami-
lientrainerInnen umfasst insbesondere 
die Leitung von Seminaren und Vorträ-
gen in der Eltern- und Erwachsenenbil-
dung sowie Einzeltrainings für Eltern bzw. 
Menschen aus dem pädagogischen Ar-
beitsumfeld. Daher ist die GORDON Trai-
nerInnen-Ausbildung eine umfassende 
Zusatzqualifikation für alle, die in diesen 
Bereichen tätig sind oder sein wollen.

Im Rahmen der Ausbildung 

	 �setzen Sie sich eingehend mit dem 
GORDON Modell auseinander

	 �lernen Sie verschiedene Methoden 
der Kommunikation kennen

	 �trainieren Sie die Inhalte des  
GORDON Modells

	 �werden Sie dazu ausgebildet, Ihr  
Wissen selbstständig weiterzu- 
vermitteln

	 �wenden Sie experimentelle Lehrme-
thoden an

	 �erwerben Sie die Sicherheit, selbst 
Kurse und Seminare leiten zu können

	 �erfahren Sie Anregungen zu Organisa-
tion, Werbung und Preisgestaltung

Das GORDON Modell
Kommunikation, die verbindet



MODUL I – Basisseminar GORDON 
Familientraining

Fundament der GORDON TrainerInnen- 
Ausbildung ist die grundsätzliche Aus-
einandersetzung mit dem GORDON Mo-
dell. Basis für dieses Modul liefern die 
Inhalte des GORDON Familientrainings, 
die Sie mit Hilfe experimenteller Lehr-
methoden trainieren und vertiefen:

	 �Aufbau einer guten Beziehung
	 �Kindern hilfreich beistehen
	 �Konflikte positiv lösen
	 �Erfolgreich kommunizieren

MODUL II – TrainerInnen-Seminar

In diesem Modul stehen die Grundlagen 
der Seminarleitung im Fokus. Mithilfe ei-
nes methodisch-didaktischen Trainings- 
Handbuches erlernen Sie
	 �Seminarplanung und -gestaltung
	 �Präsentationstechniken
	 �Einsatz der Kursunterlagen und  
Arbeitsmaterialien,

	 �Zeitmanagement
	 �Umgang mit Reaktionen oder  
Fragen der KursteilnehmerInnen

	 �die Rolle als TrainerIn

Inhalte 
der Ausbildung

MODUL III – Pilotseminar

Anschließend organisieren Sie selbst-
ständig ein eigenes GORDON Famili-
entraining als Pilotkurs und erarbeiten 
unter Supervision das gesamte Semi-
narprogramm.

MODUL IV – Abschlussreflexion und 
Zertifizierung

Nach positiver Durchführung des Pilot-
kurses, Verfassen einer Reflexionsarbeit 
und abschließendem Supervisionsge-
spräch mit der Ausbildungsleitung er-
halten Sie die Zertifizierung als GORDON 
FamilientrainerIn und sind damit be-
rechtigt, das GORDON Familientraining 
eigenständig abzuhalten.

Der Zertifikatslehrgang 
gliedert sich in 4 Module:



MODUL I – Basisseminar 
GORDON Familientraining

Termine:	25. - 27. Februar und
		  25. - 27. März 2022 
		  (jeweils Freitag 14 Uhr bis 		
		  Sonntag 13 Uhr)
Ort: 	 Bildungshaus St. Magdalena, 	
		  Linz

MODUL II – TrainerInnen-Seminar

Termine:	22. - 24. April,
		  20. - 22. Mai und
		  01. - 03. Juli 2022
		  (jeweils Freitag 11 Uhr bis
		  Sonntag 13 Uhr)
Ort: 	 Bildungshaus St. Magdalena, 	
		  Linz

MODUL III – Pilotseminar

Individuelle Terminvereinbarung

MODUL IV – Abschlussreflexion 
und Zertifizierung

Individuelle Terminvereinbarung

Termine



Zertifikatslehrgang GORDON FamilientrainerIn

Kosten

2.970,- inkl. MwSt., zahlbar in 2 Teil-
beträgen vor dem ersten und zweiten 
Modul.

Im Ausbildungspreis sind Seminarge-
bühren samt Kursunterlagen für Modul 
I und II, Abschluss-Supervision, Zertifi-
zierungsgebühren, das 300-seitige Trai-
ningshandbuch sowie Unterlagen und 
Arbeitsmaterialien für die Durchführung 
Ihrer eigenen GORDON Familientrainings 
enthalten. 

Unterkunft, Verpflegung und eventuelle 
Tagungsgebühren sind in den Ausbil-
dungskosten nicht inkludiert.

Der Ausbildungspreis ist so berechnet, 
dass die Kosten bereits nach 2 selbst-
ständig durchgeführten GORDON Fami-
lientrainings abgedeckt sind. 

Förderungen

Durch die Kooperation mit unseren Bil-
dungspartnern haben Sie die Möglichkeit, 
in ganz Österreich um Bildungsförderung 
anzusuchen. Nähere Informationen zu 
aktuellen Fördermöglichkeiten erhalten 
Sie gerne telefonisch oder per E-Mail.

Anmeldung

Per E-Mail an office@gordontraining.at
Anmeldeschluss ist der 10. Jänner 2022.

Um optimale Voraussetzungen für effi-
zientes Lernen zu gewährleisten, ist die 
Anzahl der TeilnehmerInnen begrenzt. 
Die Anmeldungen werden chronolo-
gisch gereiht.

Anmeldung 
und nähere Informationen

Nähere Informationen

Monika Sturmair

Ausbildungsleitung 
und Geschäftsführung 

GORDON Training Österreich

Pichlerweg 4, 4061 Pasching
Telefon: 0699 11 17 88 91

E-Mail: office@gordontraining.at
www.gordontraining.at




